
SINNSUCHER. Geburtstagstüte 
 

IDEE 1. SÄTZE VERVOLLSTÄNDIGEN 
 

Die Karten vorder- und rückseitig ausdrucken und entlang der gestrichelten Linie ausschneiden. 
 

Das Geburtstagskind sucht aus den Karten mit den Satzanfängen welche aus  

und lässt sie von den Gästen vervollständigen. 

 

Dazu liest sie/er einen Satz vor und lässt dann die entsprechende Karte im Kreis herumgeben.  

Wer die Karte hat, vervollständigt den Satz und gibt sie danach weiter.  

Wer nichts sagen möchte, gibt die Karte einfach weiter. 

 

· An deiner Stelle würde ich im neuen Lebensjahr … 

· Ein Geburtstag ist dazu da … 

· Heute darfst du (endlich) … 

· Lass uns heute lachen über … 

· Sei weiterhin … 

· Das Schönste am Älterwerden ist … 
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IDEE 2.  WIE GUT KENNT IHR MICH? 
 

VORBEREITUNG 

Die goldenen und silbernen Kärtchen ausdrucken und entlang der gestrichelten Linien ausschneiden. 
 

Es gibt zwei Kartensets. Das goldene Kartenset ist nur für das Geburtstagskind.  

Das silberne Kartenset ist für die Gäste. Eine Person aus dem Kreis der Gäste leitet dies an (Leitung). 
 

Folgendes ist zu tun: 

1. Das Geburtstagskind bekommt das goldene Kartenset, darf sich daraus zwei auf sich zutreffende  

Beschreibungen aussuchen und hält die Wahl zunächst noch geheim. 

2. Gleichzeitig bekommen die anderen Gäste zusammen das Kartenset und legen es in ihre Mitte. 

Jede/r überlegt im Stillen, welche Beschreibung ihrer/seiner Ansicht nach auf das  

Geburtstagskind am besten passt. 

3. Dann zählt die Leitung auf 3 (1 – 2 – 3) und die Gäste greifen nach „ihrer einen“ Karte.  

Wollen mehrere Personen die gleiche Karte ziehen, tun sie das und setzen sich mit der gemeinsamen 

Karte nebeneinander. 

4. Wenn alle gewählt haben, zeigt auch das Geburtstagskind seine Kartenauswahl. 

5. Jeder Gast sagt, weshalb er/sie die eine silberne Karte gewählt hat. Anschließend sagt das 

Geburtstagskind, warum es die beiden goldenen Kärtchen ausgewählt hat. 

 



Folgende Bezeichnungen finden sich auf den kleinen goldenen und silbernen Kärtchen: 

 

herzlich 

sportlich 

besonnen 

schwungvoll 

kreativ 

harmonisch 

zielstrebig 

verbindend 

kontaktfreudig 

phantasievoll 

experimentierfreudig 

spirituell 

 

 

Künstler/in 

Macher/in 

Expert/in 

Organisator/in 

Teamer/in 

Kontaktmensch 

Träumer/in 

Zuhörer/in 

die gute Seele 

Spaßvogel 

Denker/in 

Genußmensch
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IDEE 3. SEGEN ZUM GEBURTSTAG 
 

Segen bedeutet Gutes zusprechen.  

Für das Geburtstagskind gibt es heute einen persönlichen Segen. 

Das Geburtstagskind darf sich aus den vier Segenssprüchen einen aussuchen  

und die Person bestimmen, die den Segen spricht. 

 

Wer soll ihn dir zusagen? Suche dir jemanden raus, der/die den Segen spricht, 

vielleicht jemand, der als nächstes Geburtstag hat. 

Und die anderen? Sollen die dabei zum Beispiel sitzen, stehen ... 

die Hand auf die Schulter legen? 

Arrangiere die Situation so, dass es dir gefällt. 

 

 

 

 

 



 

Segen 1 

……. (Name), Gott segne Dich und Deine Entscheidungen auf deinem Lebensweg.  

Gott schenke dir Mut und Freunde, die dich begleiten. So sei es! 

 

 

Segen 2 

……. (Name), Gott segne Dich und schenke Dir Gesundheit an Leib und Seele.  

Am heutigen Tag umgebe Gott Dich mit Glück und Sonnenschein. So sei es! 

 

 

Segen 3 

……. (Name), Gott segne Dich und Dein Tun. Er schenke Dir Schwung, Gelassenheit  

und gute Freunde, die mit dir anstoßen. So sei es! 

 

 

Segen 4 

……. (Name), Gott segne dich und schenke dir viel Freude im Leben.  

Liebe, Umsicht und freundschaftliche Begegnungen sollen Dich stärken. So sei es! 
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IDEE 4. GEBURTSTAGSROULETTE  
 

Zuerst das Roulette lt. Bastelbogen anfertigen.  
Die Karten vorder- und rückseitig ausdrucken und entlang der gestrichelten Linien ausschneiden. 
  

Das Geburtstagsroulette liegt in der Mitte. 

 

Die sechs Karten werden farblich passend um das Roulette gelegt. 

 

Ein Gast beginnt und dreht das Roulette. Wenn der Pfeil auf eine  

bestimmte Farbe zeigt, nimmt der Gast die Karte der gleichen Farbe,  

liest das Thema der Karte vor, dreht sie um, sucht sich  

eine Aufgabe aus, liest oder singt den Liedausschnitt vor  

und erfüllt sogleich die ausgewählte Aufgabe. 

 

Dann geht es weiter: neuer Gast, neues Glück, neue Karte, neue Aufgabe. 

 

Gespielt wird so lange es Spaß macht. 

 

 


